
 

 

 
PONIEDZIAŁEK    4.05.2026 

 

 

Zupa ziemniaczana z kiełbasą i świeżym koperkiem , 

Gulasz z kaszą, sałatka z ogórka kiszonego z cebulą, 

Sok jabłkowy, jabłko, jogurt pitny 

 

Alergeny: 
✓ seler,mleko 
✓ gluten 

 

WTOREK  5.05.2026 
 

 

Kapuśniak z kiszonej kapusty z ziemniakami, 

Shorma z ryżem, sos czosnkowy, brokuł z klarowanym masłem, 

Kompot wiśniowy, jabłko, ciastko kruche 

 

Alergeny: 

✓ gluten, 
✓ seler,mleko 

 
ŚRODA  6.05.2026 

 

 

Zupa serowa z makaronem, 

Bitki z karkówki w sosie pieczeniowym, ziemniaki puree, surówka z 

sałaty rzymskiej i rzodkiewki, 

Sok jabłkowy, mandarynka 

 

 

 

Alergeny: 
✓ gluten,seler 
✓ mleko, 

 
 

CZWARTEK  7.05.2026 

Zupa marchewkowa z ziemniakami, 

Makaron z kurczakiem i szpinakiem, 

Woda cytrusowa, banan, bułeczka jogurtowa 
 

 

Alergeny: 

✓ gluten, 
✓ seler,mleko 

  

PIATEK  8.05.2026 

Zupa rybna z ryżem i zieloną pietruszką, 

Szare kluchy z boczkiem i gotowaną kapustą, 

Sok jabłkowy, jabłko, wafelki kukurydziane z polewą malinową 

 

Alergeny: 
✓ gluten,seler 
✓ mleko,jajo 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 
podpis intendenta:                             podpis wicedyrektora: 

Justyna Kowalska                                        mgr Izabela Szpotańska 

Numer konta do wpłaty za obiady: 22 8164 0001 2001 0009 8687 0001. 

 

Woda Eden w stołówce szkolnej ogólnie dostępna. 



 

 


